
　　　　　第１8号 広報　　宮の沢 　　　２０１９年（令和元年　7月　１日号）

　６月２２日、 第２回地域健康セミナー 迎えることで「死」

が開催され、 「在宅医療と看取りにつ を家族の見えない

いて」～住み慣れた地域で最後まで支 ところで迎えてき

える～をテーマに講演していただきま た。 人は「死に方」

した。 ホサナファミリークリニックは在 を選べない。どう 

宅医療と介護事業所を併設して、宮の 生きるかが大切で

沢３条３丁目に移り住んで２年半。 患者 あり 「覚悟ができ

さんは２歳から１０４歳までと幅広く、末 るか」と在宅医療に絡めた示唆に富

期癌患者も自宅で看取りするなど、宮 んだ講演でした。

の沢町内会の事業所会員として心強い 　第二幕は包括支援センターと介護予

味方です。在宅医療とは通院困難な方 防センタ―の様々な専門職の役割や事

に医師、 看護師、薬剤師、リハビリ療養 例紹介があり、 予定の時間を大幅に超

士等の専門職が自宅に通い、医療やケ 過した２時間２０分でした。中川副会長か

アをする仕組です。ご本人の意思を大 ら 「宮の沢町内会の医療と介護の連絡

切に２４時間いつでも安心でき、生活や 協議会」 はこれからも高齢社会に役に

人生をみる視点が特色です。 立つ情報提供をして行く、と締めくくり

　多くの事例をお話しされ後半は誰も ました。

が100%遭遇する「死」

について２０世紀は医

学の進歩で生きるこ

とが最優先されてき

たが、病院で「死」を

（日）

１０時30分～１４時

於：宮の沢会館駐車場 （雨天中止）
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　６月１日（土）、第５区の防災訓練につ 念頭に、訓練実施要項を協議しました。

いて協議・打合せが行われました。第５ 訓練の実施に当たっては、通報訓練や

区の地域は、上追分川と宮の沢川で区 避難訓練、要支援者の再確認、集合住

分けをしておりますが、大雨や台風時 宅への対応や消防署との連携などの

には、川の水位が上がり溢れるような 必要性が話合われました。また、 災害

流れとなります。行政のハザードマッ 時の避難場所や「班」の区分け、 救援

プ配布のみでは、 住民の避難に繋が 者や車両の確保等についても協議、

らない実態もあり、速やかな避難の大 今後更に民生委員や班長さんからの

切さも教訓となっておりますので、「自 意見を確認しながら、 小規模でも良い

らの生命と財産は自分で守る」ことを から実りある訓練の実施を目指します。

　６月２２日(土)、手稲宮丘小、宮の丘中

の校長、教頭先生、西町まちづくりセン

ターの所長を招いて、町内会役員との

懇親会が行われました。

　お互いの行事への積極的な参加や

子どもたちの見守りなど、　これまで

以上につながりを持って協力していく

こと、 情報を交換していくことなどが

話し合われました。

　６月２３日、前日の雨も止んで、町内会

有志 宏友会さんの協力を得て約３０数

名で清掃活動が行われました。 朝８時

から草刈り機を使っての作業を始め、９

時から手作業で散策路の草取りと清掃

作業に汗を流し、 行き交う皆さんから 

「ご苦労さん」の掛け声を頂きながら順

調に作業が実施されました。

　昨夜の雨で濡れて重たくなった刈草

をごみ袋４０袋以上処理。 夏場に向かっ

て散策路の環境を整えました。　

  参加された皆さんご協力ありがとう

ございました。 　５月２５日、総勢９

名で町内４公園の

雑草刈りと清掃を

実施しました。

5/ 7  医療と介護の連絡協議会

5/ 8  胃がん・大腸がん検診

（北海道対がん協会）

5/10 春の交通安全一斉早朝街頭啓発

すこやか倶楽部

連合町内会 総会

5/18 連町 発寒川ヤマメの放流

５月 役員会

5/20 春の交通安全人の波街頭啓発

福まち単町当番・福祉部部会

5/25 青雲公園外２か所草刈り・清掃

５区防災会議

第１回夏まつり・盆おどり実行委員会

5/26 宮の沢会館運営委員会・総会

5/30 西町社会福祉協議会定期総会

福まち推進センター全体会議

６/ 1 手稲宮丘小学校運動会

５区防災会議

６/ 7 コンサタウンふれあいフェスタ

実行委員会

６/8～9 よさこいソーラン給水支援

6/12  胃がん・大腸がん検診

（北海道対がん協会）

6/14  すこやか倶楽部

6/15 第２回夏まつり盆おどり実行委員会

6/17  医療と介護の連絡協議会

6/21  第３回夏まつり盆おどり実行委員会

6/22 第２回地域健康セミナー

６月 役員会

小・中学校懇談会

6/23 宮の沢川散策路の草刈り・清掃

交通事故追放総決起大会

6/29  第６回連町パークゴルフ大会

第４回夏まつり盆おどり実行委員会

7/ 4  手稲宮丘小学校スクールゾーン

連絡協議会

7/ 6 胃がん・大腸がん検診

(宮の沢会館）

7/11 夏の交通安全早朝一斉街頭啓発

7/12 すこやか倶楽部

7/18  しっぽっぽ広場

7/19 夏の交通安全旗の波啓発活動

7/20 ７月 役員会

7/21 公園草刈り・清掃活動

7/28 みやのさわ夏まつり

8/ 3 プレーパーク ・ 七夕まつり

8/11 みやのさわ盆おどり

8/17 コンサタウンふれあいフェスタ

8/24 ８月 役員会

■各行事会計報告 （５月～６月）

９/１（日）

6/22小中懇親会開催


